
 

PLANO DE AÇÃO 

 

CENTRO DE ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO (CAEE) 

“ÂNGELA DE BRIENZA” MANTIDO PELA APAE - ASSOCIAÇÃO DE PAIS 

E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE COLATINA 

 

OBJETIVO GERAL 

 Acompanhar e promover a melhoria do processo ensino/aprendizagem do 

educando com necessidades especiais incluído nas series comuns da rede 

regular de ensino, estimulando-o e proporcionando situações de 

aprendizagem que buscam sanar ou minimizar suas dificuldades específicas, 

atuando em níveis de pequenos grupos por meio de planos educacionais 

individualizados buscando a sua autonomia. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Desenvolver habilidades cognitivas relacionadas a: 

 Memória, atenção, percepções e discriminações: visual, auditiva, tátil, 

gustativa, olfatória, esquema corporal, relações entre espaço e tempo; 

 Pensamento intencional: selecionar, escolher, preparar; 

 Organização: separar, ordenar, dividir, juntar, etc; 

 Exploração: observar, comparar, manipular, investigar, antecipar;  

 Pensamento crítico: inferir, explicar; 

 Pensamento construtivo: desenhar, montar, construir, resolver; 

 Pensamento criativo: criar, mudar, inventar; 

 Pensamento cooperativo: participar, dialogar, negociar; 

 Pensamento sistêmico: contextualizar, relacionar, transferir; 

 Pensamento simbólico: representar, imaginar. 

 

Desenvolver a comunicação: 

Linguagem verbal receptiva 

- Reagir ao seu nome; 

- Falar o seu nome; 



- Reagir ao nome de colegas; 

- Falar os nomes de colegas, irmãos, amigos, pais professores... 

- Compreender mensagens orais (ordens simples e ordens complexas, 

individuais ou coletivas); 

- Compreender mensagens não-verbais (símbolos gerais, desenhos e 

fotografias);  

- Compreender o significado da linguagem corporal: expressões faciais, 

movimentos das mãos ou sinais, posturas corporais e outras formas de 

linguagem corporal. 

 

Linguagem verbal expressiva 

- Comunicar-se por: gestos, mímica facial, palavras isoladas, palavras 

combinadas, frases simples ou frases completas; 

- Produzir mensagens não-verbais; 

- Produzir mensagens usando a linguagem corporal. 

 

Conversação 

- Iniciar, manter e/ou finalizar um diálogo; 

- Estabelecer uma conversa com os outros. 

 

Características do discurso 

- Discurso coerente/contextualizado/inteligível; 

- Utilização de recursos gestuais para se fazer entender; 

- Vocabulário variado. 

 

Desenvolver o autocuidado 

- Higiene pessoal; 

- Cuidado com seus pertences; 

- Independência no uso do banheiro; 

- Progressiva autonomia e independência na alimentação. 

 

Fomentar a aprendizagem de atitudes e comportamentos facilitadores da 

convivência social 

           - Respeito a regras e limites no espaço escolar; 



           - Iniciar e manter relacionamento com pares; 

           - Independência nas ações cotidianas (usar as dependências do CAEE 

corretamente e vestir-se adequadamente, dentre outras). 

 

JUSTIFICATIVA 

O Centro de Atendimento Educacional Especializado (CAEE) “Ângela de 

Brienza” mantido pela APAE - Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais 

de Colatina oferece atendimento educacional especializado (AEE), para alunos 

com deficiência intelectual e/ou múltipla e autismo, matriculados nas 

redes   estadual e municipal, no turno inverso ao que o aluno está matriculado 

na rede regular de ensino.   

A finalidade do CAEE é auxiliar o processo de ensino aprendizagem oferecido 

na escola regular para que alcancem o máximo nível de seu desenvolvimento 

global (em consonância com a Política Nacional de Educação Especial na 

perspectiva da Educação Inclusiva, MEC, 2008). 

Realiza um atendimento que visa:  

 O respeito à dignidade e aos direitos das crianças e adolescentes 

considerando suas diferenças individuais, sociais, econômicas, culturais, 

étnicas, religiosas, etc.;   

 O direito à interação, comunicação, aprendizagem e vivencia de 

experiências;   

 A socialização por meio de sua participação e inserção nas mais 

diversificadas práticas sociais, sem discriminação de espécie alguma;   

 O atendimento aos cuidados essenciais associados à sobrevivência e ao 

desenvolvimento de sua identidade e autonomia;   

 Vivências que envolvem a cooperação, respeito, solidariedade, união e 

partilha, atuando para a construção de uma sociedade mais justa.   

 

ESTRATÉGIAS/AÇÕES 

 

Conhecer as potencialidades e dificuldades individuais, seus níveis de 

funcionalidade por meio de avaliações interdisciplinares que forneçam dados 

sobre aspectos cognitivos, emocionais, sociais, motores, psicomotores e de 



desempenho acadêmico dos alunos atendidos. A partir desse estudo será 

elaborado um plano de ensino individualizado que considere as limitações e 

dificuldades valorizando as potencialidades. 

Considerando que o Atendimento Educacional Especializado se constitui num 

serviço complementar, que dá suporte à educação dos alunos com deficiência 

no ensino comum, faz-se necessário desenvolver metodologia diferenciada, 

capaz de identificar e satisfazer suas necessidades específicas e proporcionar 

condições de desenvolvimento e aprendizagem, evitando-se atividades de 

reforço pedagógico.  

Seguem-se alguns recursos pedagógicos utilizados no CAEE da APAE de 

Colatina:  

 Livros com ilustrações e textos, revistas, jornais, periódicos, gibis, rótulos, 

folhetos de propaganda que comercializam objetos como: móveis, plantas, 

roupas, etc.; 

 Músicas, filmes, documentários, contos; 

 Softwares educativos; 

 Softwares de comunicação alternativa e ampliada; 

 Fichas com gravuras e palavras; 

 Pranchas de comunicação alternativa; 

 Jogos Pedagógicos que permitam estimular os processos cognitivos, 

motores, psicomotores e afetivos tais como: jogos de classificação e seriação 

com diferentes critérios, sequências lógicas, blocos lógicos, quebra-cabeça, 

dominós de figuras, alimentos, flores, números, material dourado; 

 Computadores, aparelhos de som, aparelhos de TV, data- show dentre 

outros; 

 Papéis (cartolina, papel cartão, papel manteiga, papel de seda, folha A4 

branca e colorida entre outros) lápis, giz cera, caneta hidrocor, tesoura, cola, 

tintas, massa de modelar, pincéis; 

 Instrumentos musicais, fantoches, fantasias diversas; 

 Computador com internet, sala de interação digital e biblioteca, espaços 

culturais e sociais da comunidade. 

 

 

 



RESULTADOS ESPERADOS: 

 

Atender os alunos matriculados no Centro de Atendimento Educacional 

Especializado (Caee) “Ângela De Brienza” Mantido Pela Apae - Associação De 

Pais E Amigos Dos Excepcionais De Colatina, estimulando a sua integralidade 

como ser como ser biopsicossocial, por meio de estratégias e recursos 

diferenciados – pedagógicos e de reabilitação visando a melhoria no acesso à 

informação, à construção de conhecimentos e interação com outros indivíduos. 

O ensino nas salas do CAEE não possui proposta homogeneizadora 

 

 

PRAZO: 

 

12 MESES 26/01/2023 à 22/12/2023 


