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RELATÓRIO DE ATIVIDADES DE 2022 
 

IDENTIFICAÇÃO 
 

Razão Social: Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Baixo Guandu  

CNPJ: 27.452.630/0001-53 

Endereço: Avenida Santa Terezinha, nº 107 - Bairro São José  

Cidade/UF: Baixo Guandu/ES 

Telefone: (27) 3732-8158 

Email: baixoguandu@apaees.org.br 

 
TIPO DE ESTABELECIMENTO 

Sede própria 
 

COMPOSIÇÃO DA DIRETORIA ESTATUTÁRIA 

 

Representante legal: Armando Ovani  

Cargo: Presidente Profissão: Aposentado  

 
DEMAIS MEMBROS DA DIRETORIA  
 
Arienes Almeida Santos - Vice Presidente  

Thiago de Souza Pedrosa Gomes - 1º Diretor Secretário  

Rodrigo Araújo De Martin - 2º Diretor Secretário  

Vongton de Amorim - 1º Diretor Financeiro  

Rodrigo Correa Sala - 2º Diretor Financeiro  

Ramon Lino Câmara - Diretor de Patrimônio  

Rodrigo Oliveira Rodrigues - Diretor Social  

 

Conselho de Administração  

Ilzilene Rainha Silva  

Marinete da Silva  

Nathália de Souza Silva  

Vanessa Erdmann Fantoni Martins 
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Fabiana Luisa Dias Amaral  

Ana Márcia Pinheiro de Mello  

 

Conselho Fiscal  

EFETIVOS  

Márcio Sanches Braga  

Leonardo Clito de Martin  

Lucimar Cunha  

SUPLENTES  

Vera Lúcia de Menezes  

Maria Rute Helmer Cortê  

Adelina Knaak  

MANDATO DA DIRETORIA 
 

Início: 01/01/2020 Término: 31/12/2022 

 

COMPOSIÇÃO DO QUADRO DE FUNCIONÁRIOS, CEDIDOS E COLABORADORES 2022: 

 

 
FUNÇÃO 

 CARGA 
HORÁRIA 
SEMANAL 

CONTRATADOS 
APAE 

CEDIDOS 

Municipio Outros 

Diretor administrativo 01 - - 40 horas 

Auxiliar de Secretaria Escolar  01 - - 44 horas 

Auxiliar Administrativo 02 - - 40 horas 

Pedagogo 01 - - 25 horas 

Assistência Social 03 01 - 25 horas 

Fisioterapeuta 01 - - 20 horas 

 Psicólogo  02 - - 40 horas 

Professor 02 - - 40 horas 

Educadora Física  01 - - 20 horas  

Educador Social 
02 - - 40 horas 

01 - - 25 horas 

Auxiliar de Serviços Gerais  01 - - 40 horas 
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Cuidadora  
02 - - 40 horas  

01 - - 30 horas  

Motorista  03 - - 40 horas 
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FONTES DE RECURSOS 
 

Principais fontes de recursos que custeiam as atividades, serviços e projetos realizados: 
 

 Recursos decorrentes da prestação de serviços da Instituição 

 Recursos decorrentes de doações de associados, pessoa física, pessoa jurídica e outros 

 Recursos de termos de fomento e parceria (através de emendas parlamentares) 

 
Origem dos recursos: 
 

 Secretaria de Estado da Educação - SEDU - Serviços prestados aos alunos do CAEE 

- Centro de Atendimento Educacional Especializado: R$ 35.000,00 (trinta e cinco mil) 

mensal. 

 Doações diversas de pessoa física, associados da APAE, doação através da conta de 

energia (Telemarketing) e doações de pessoa jurídica, totalizando uma média de R$ 

5.000,00 (cinco mil) por mês. 

 Termos de fomento, termos de parceria recebidos em 2022: R$ 236.002,92
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BREVE HISTÓRICO E ATIVIDADES OFERECIDAS PELA APAE DE BAIXO GUANDU 
 

A APAE – Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Baixo Guandu - ES, CNPJ 

27.452.630/0001-53, está localizada à Avenida da Stª. Terezinha, nº 107, Bairro São José, 

Baixo Guandu- ES, fundada em assembleia ordinária realizada em 18 de maio de 1984. Sua 

fundação se deu a um movimento com iniciativa da sociedade civil organizada e, com o apoio 

do poder público municipal, com o objetivo de viabilizar a criação de uma entidade de 

atendimento às pessoas com deficiência, adquiriu um terreno nº 3-1617, com recursos 

financeiros arrecadados através de doações, campanhas e programação diversas, no qual 

construiu o prédio que existe atualmente com a parceria da Prefeitura Municipal e, da 

comunidade. É uma organização da sociedade civil, sem fins lucrativos, com atuação nas áreas 

de Assistência Social, Educação, Saúde, prevenção, trabalho, profissionalização, defesa e 

garantia de direitos, destinada a prestar assistência as pessoas com deficiências intelectuais 

e/ou múltiplas e/ou autismo residentes em Baixo Guandu. Tem como missão proporcionar 

condições para o desenvolvimento de potencialidades dos atendidos, com o intuito de torna-se 

uma pessoa produtiva e integrada a sociedade. Para alcançar seus objetivos, desenvolve e 

articula ações de defesa de direitos, prevenção, orientação, prestação de serviços e apoio às 

famílias, direcionadas à melhoria de qualidade de vida, autonomia, independência e inclusão 

social da pessoa com deficiência e a construção de uma sociedade mais justa e igualitária.  

 A APAE de Baixo Guandu atende usuários da zona urbana e rural como, Alto Mutum Preto, 

Ibituba e Mascarenhas, com um total de 153 usuários inseridos na instituição, além de suas 

famílias. No entanto, temos uma demanda reprimida para atendimentos tanto na assistência 

social quanto nos atendimentos em saúde. A APAE encontra-se com uma fila de espera de 11 

pessoas para o Centro-Dia. 

Cabe ressaltar, que os atendimentos são ofertados gratuitamente, utilizando recursos 

oriundos de parcerias com a Prefeitura Municipal de Baixo Guandu, através de Termo de 

Colaboração com a Secretaria Municipal de Assistência Social, Direitos Humanos e Habitação e 

Secretaria Municipal de Educação, parceria com empresas locais (Sistema de Abastecimento 

de Agua e Esgoto do município de Baixo Guandu – SAAE e Banco Sicoob), captação de recursos 
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via telemarketing, convênio com a Secretaria de Estado da Educação – SEDU, mensalidades 

dos sócios contribuintes, doações e realização de festas.  Os recursos são utilizados para 

custear todas as despesas da instituição. 

A APAE/BG é considerada uma entidade com atividades na área de Assistência Social, ou 

seja, faz parte da rede socioassistencial do Sistema Único de Assistência Social (SUAS) do 

município, com foco principal na valorização da família, permeando suas questões culturais, 

econômicas e relações interpessoais. A presente instituição é registrada nos seguintes 

conselhos: Conselho Municipal de Assistência Social (nº 002/2012), Conselho Municipal dos 

Direitos da Criança e do Adolescente, Conselho Municipal de Defesa dos Direitos da Pessoa 

Idosa, Conselho Municipal de Defesa dos Direitos da Pessoa com Deficiência (nº 01/2016), 

Conselho Municipal de Segurança Alimentar e Conselho Municipal de Saúde e possui o 

Certificado de Entidade Beneficente de Assistência Social – CEBAS.
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SAÚDE 

 

FISIOTERAPIA 

 Fisioterapia Motora 

 Fisioterapia Respiratória 

 Hidroterapia 

 Equoterapia 

 Eletroterapia 

 

Descrição: 

Atendimento a alunos/pacientes como método de reabilitação para a prevenção e 

tratamento nos distúrbios neuropsicomotores/respiratórios; através de método de 

reabilitação, educação e socialização, atuando de maneira global sobre o praticante e 

também utilizando o meio aquático. 

Objetivo: 

Atuar na orientação, pesquisa, prevenção, avaliação e tratamento no que diz respeito 

a distúrbios neurológicos, alterações motoras, comportamentais e complicações respiratórias 

visando uma qualidade de vida para o usuário nas atividades de vida diária. 

Público Alvo: 

Pacientes com disfunções respiratórias, motoras leves, moderadas ou graves, déficit 

sensoriais de natureza profunda (estimular, proprioceptiva, etc.) e superficial (tátil, etc.) e 

outros que chegarem à Instituição com encaminhamento. 

Resultados obtidos: 

Ganho da mobilidade, força muscular, amplitude de movimento, coordenação motora 

e equilíbrio estático e dinâmico, resultando na melhoria das reações posturais desenvolvendo 

a marcha, melhorando assim a qualidade de vida do paciente, conscientização corporal e 

interação social promovendo maior socialização entre os pacientes, aumento/melhora da 

capacidade cárdio respiratória
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PSICOLOGIA 

 Acompanhamento psicoterápico individual e/ou grupo 

 Acompanhamento e/ou orientações com as famílias dos pacientes 

 Suporte psicológico aos professores e funcionários da Instituição 

 Grupo de pais/mães/responsáveis 

 
Descrição: 

Assistência psicológica e psicopedagógico desde o processo de avaliação, 

orientação das discentes e familiares, dos docentes e atuação interdisciplinar com a equipe 

clínica, contribuindo para o equilíbrio e o ajustamento entre a Instituição, os alunos e a 

comunidade. 

 
Objetivo: 

Proporcionar através do processo psicoterápico, estratégias que promovam 

reabilitação psicológica, interação social, aceitação e compreensão das próprias 

limitações, potencializando as características de cada indivíduo. 

Público Alvo: 

Crianças, adolescentes e adultos com necessidades especiais. Famílias que 

precisam de orientações e/ou acompanhamento psicoterapêutico. 

 

Período de realização: 

Durante o ano de 2022 
 
Resultados obtidos: 

 Inclusão 

 Socialização 

 Comportamentos mais assertivos 

 Auto conhecimento 

 Proporcionando um melhor relacionamento entre os pacientes e seus familiares 
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EDUCAÇÃO 

 

CENTRO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO 

 Expressão e linguagem 

 Comunicação alternativa e raciocínio lógico 

 Corpo e movimento/psicomotricidade 

 Orientação para a vida ética cidadania e trabalho e atividade de vida diária (AVD) 

 Estimulação precoce 

 Informática 

 Investigação e criação 

 Ambiente e desenvolvimento sustentável 

 Artesanato (sala de artes) 

 Envelhecer com melhoria na qualidade de vida 

 Sala de leitura 

 Visitas às escolas regulares pedagógico/clínico, melhor acompanhamento ao 

aluno/paciente. 

 Capoeira 

 
Descrição: 

Centro de Atendimento Educacional Especializado Alegria de Viver, mantido pela 

APAE de Baixo Guandu, oferece o Atendimento Especializado para alunos com deficiência 

intelectual e/ou múltipla, autismo, devidamente matriculados na rede de ensino regular, 

no turno contraturno que o aluno está matriculado, tendo por objetivo construir sua 

aprendizagem dentro do recurso intelectual que lhe é disponível. 

Objetivos: 

 Garantir o processo ensino-aprendizagem e sua eficácia por meio de planejamento, 

orientação, acompanhamento e avaliação, objetivando a formação do aluno por meio da 

disponibilização de serviços e estratégias para sua plena participação na sociedade e 

desenvolvimento de sua aprendizagem 

 Proporcionar atendimento educacional especializado à pessoa com deficiência intelectual 

 Desenvolver trabalho de integração escola x família, levando o aluno a participar 

diretamente do trabalho, fazendo com que todos se sintam responsáveis mutuamente, 

com o processo educacional 
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 Proporcionar meios adequados ao desenvolvimento integral da pessoa com deficiência. 

Público Alvo: 

Pessoas com deficiência intelectual e múltipla. 

Resultados obtidos: 

Melhora dos trabalhos desenvolvidos na Instituição e melhora do desenvolvimento 

de nossos alunos. Nossos alunos são acompanhados através de visita domiciliar, 

contato telefônico e também é realizado um acompanhamento da evolução do mesmo na 

escola regular. 

Realização de planjamento pedagógicas semanal para discutir diversos assuntos, 

entre eles como está sendo a evolução do aluno e o acompanhamento e os cuidados por 

parte da família.
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Principais ações na área da Assistência Social 

O setor de Serviço Social é a porta de entrada no processo de acompanhamento do 

usuário na entidade. Recebemos usuários encaminhados por Instituições de Ensino, 

Ministério Público, Fórum, CRAS, CREAS, Conselho Tutelar e por demanda espontânea. Por 

meio do serviço, o usuário é acolhido, é realizado a escuta da família e feito uma avaliação, 

entendendo a demanda apresentada e inclusive identificando o grau de dependência do 

usuário. Todo procedimento é feito para que seja elaborado o plano de atendimento de forma 

adequada. 

Assim que iniciam seus atendimentos, o Assistente Social se articula com toda a 

equipe multiprofissional na defesa e garantia dos seus direitos com as seguintes ações: 

estudo social; diagnóstico socioeconômico; visitas domiciliares; orientação e 

encaminhamentos para a rede de serviços locais; trabalho interdisciplinar; elaboração de 

relatórios; orientação sócio familiar; atendimento psicossocial; articulação da rede de serviços 

socioassistenciais; articulação interinstitucional com os demais órgãos do Sistema de 

Garantia de Direitos; mobilização para o exercício da cidadania. 

 
Caracterização do serviço socioassistencial 

 
Os serviços socioassistenciais têm por objetivo a defesa dos direitos e a participação 

no conjunto articulado de ações de diversas políticas, na busca por enfrentar as barreiras 

impostas pela sociedade na relação com a deficiência, com foco na autonomia, na 

independência, na segurança, no acesso aos direitos e na participação plena e efetiva na 

sociedade. 

Os profissionais atuam diretamente com os usuários, familiares e/ou responsáveis 

trabalhando para o fortalecimento da qualidade de vida dos mesmos. Para tanto, contam com 

equipe específica e habilitada para a prestação de serviços especializados, identificando as 

necessidades e potencialidades de cada um dos usuários. 

 
Perfil do público beneficiário 
 

A APAE de Baixo Guandu têm como público alvo a pessoa com deficiência intelectual, 

física e múltiplas, sendo criança, adolescente, jovem e idoso, com a faixa etária de 0 a 65 anos 

de idade, os quais em sua maioria, vivem em situação de vulnerabilidade social, baixa renda, 

desestruturação familiar, entre outras questões sociais relevantes.
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