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FEDERAGAO e > INFORMAGOES IMPORTANTES

Acoes e orientacoes as Apaes e coirmas

1. ORIENTAGOES A SEREM REPASSADAS A0S USUARIOS
E SUAS FAMILIAS

1.1 Repassar as familias todas as informagoes de cuidados,
higienizagao e prevengao para serem aplicadas dentro e fora
do espago da Instituicao;

1.2 Orientamos a suspensao de atendimentos nas seguintes
situacoes:

> (s usuarios que apresentarem qualquer quadro gripal
(devem ser aconselhados a ficarem em casa cumprindo
isolamento por 14 dias, e, se agravar, procurarem
orientacdo médica);

> Usuarios idosos (acima de 60 anos) com deficiéncia
(devem ser orientados a permanecerem em €asa):

> Pessoas com deficiéncia que possuem um quadro de
saude mais sensivel, que exige maiores cuidados, devem
ser aconselhados a permanecerem em casa e procurarem
orientacdo médica caso apresentem algum sintoma da
doenca;

> Usuarios que apresentem quaisquer sintomas do Covid-
19:

1.3 Dentro do possivel, oriente as familias a permanecerem
em casa pelos proximos dias.

2. MEDIDAS QUE DEVEM SER ADOTADAS EM RELAGAO
AOS FUNCIONARIOS

2.1 Funcionarios idosos (acima de 60 anos), gestantes e
aqueles com doengas cronicas devem trabalhar de casa;

2.2 Funcionarios gripados devem ser afastados das atividades e
cumprirem isolamento domiciliar de 14 dias;

2.3 Funcionarios que apresentarem quaisquer sintomas do
Covid-19 devem ser afastados e cumprir isolamento, com
assisténcia medica;

2.4 Aplicar todas as orientagoes de higienizagao e prevengao na
realizacao das atividades.

3. ORIENTAGOES GERAIS AS INSTITUICOES

3.1 Todos os ambientes da Instituigao, sobretudo banheiros,
devem receber um reforgo na higienizagao e limpeza
diariamente;

3.2 Fortalecer as agoes do Servigo Social da Instituicdo na
atencao e orientagao as familias;

3.3 Orientar o uso de mascaras a quem estiver espirrando e/ou
tossindo e aqueles que estiverem cuidando de pessoas com
suspeita de Covid-19. Procure informagGes sobre 0 uso e
descarte correto da mascara;

3.4 Alnstituicao deve manter ambientes arejados e ventilados;

3.5 Suspender reunioes, agoes coletivas e eventos por, pelo
menos, 15 dias;

3.6 Realizar alteragdo de horario de atendimento e
funcionamento, quando possivel, evitando concentragao de
pessoas em horario de pico;

3.7 Sugerimos que as auséncias nos atendimentos causadas
pela situacdo que envolve a pandemia nao sejam
computadas para perda de vagas nos atendimentos das
Instituicoes, dando, assim, tranquilidade para todas as
familias.

3.8 Pactuar com os Municipios e os Conselhos Municipais de
Assisténcia Social a eventual possibilidade de suspensao
temporaria das atividades previstas em seus termos de
cooperagao ou fomento, garantindo assim segurancga
juridica. O mesmo vale para as agoes na area da Saude;

3.9 Aguardamos uma posigdo oficial da SEDU para definirmos
a adequacao dos servigos dos CAEEs a decisao de
alteragao do calendario escolar anunciada pelo governo,
que antecipou as férias escolares de julho para iniciar na
data de 23 de margo. Esse deve ser provavelmente o
caminho adotado. Como as Instituicoes sao prestadoras de
servigos a SEDU, essa posicao oficial é fundamental para
tomarmos as decisoes; i

3.10Por enquanto, orientamos o NAQ fechamento de modo
geral das Instituigdes. Essa ¢ uma medida mais drastica,
que precisa estar alinhada com as orientages do estado, e
que pode ser necessaria no momento oportuno. Além
disso, é necessario que as Apaes cumpram sua missao de
ser referéncia para as familias, dando orientagoes e
suporte, sobretudo num momento critico como esse. Para
iSS0, € preciso que as familias encontrem a Instituicao
aberta quando necessitarem de auxilio;

4. AGOES ADOTADAS PELA FEDERAGAO

4.1 Suspensao de todas as reunides presenciais, eventos e
agoes, incluindo 0 EDAES2020;

4.2 Suspensao das visitas dos técnicos da Federagao as Apaes;

4.3 Alteracédo no horario de funcionamento, que passa a ser das
9h as 16h, evitando a circulagao em horario de pico;

4.4 Liberacao para home office dos colaboradores com mais de
60 anos;

4.5 Criagao de um Boletim Semanal sobre o Covid-19, que sera
enviado as Instituicées com informagdes sobre a evolugao
da doenca e as a alteracdo nas sugestoes de agoes.

Todas as orientagoes que estamos repassando estédo em
consonancia com as diretrizes tragadas pela Autoridade
Sanitaria do estado, que €é a Secretaria de Estado da Saude -
SESA, para que tenhamos uma orientagao unificada.

0 Covid-19 é uma doenca nova, para a qual ninguém esta
imunizado. Afeta de forma mais agressiva idosos e pessoas
com doengas cronicas, como qualquer outra sindrome
respiratoria. De facil transmissao, 85% dos casos sao leves
e assintomaticos. Portanto, muitos irdo ter a doenga e o
quadro de situagao critica em salde deve se prolongar
pelos proximos meses, 0 que exige a nossa atengao e
prevengao.

Pela gravidade da situagao e 0 avango do Covid-19, as
informacoes e agoes de conduta podem mudar em poucos
dias. Por isso, vamos manter 0 nosso contato com a SESA
e repassar todas as informacgoes e novas agoes a serem
tomadas, se forem necessarias.

Cordialmente,

Vanderson Pedruzzi Gaburo - Presidente da federagdo das
Apaes do Estado do Espirito Santo

Dra. Elizabeth Passamani - Médica da Apae de Vitoria
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